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Bienvenue à l’Hôtel Des Arènes 

Pour toute demande ou information composez le 9, La réception                                                         

 
 

 

   
 
    
 
 
              Chère	Cliente,	Cher	Client, 

Nous	espérons	que	ce	livret	vous	sera	agréable	et	utile.	
N’hésitez	pas	à	nous	solliciter	pour	toute	demande	d’informations	ou	d’assistance,	
nous	nous	ferons	un	plaisir	de	vous	guider	et	de	personnaliser	le	confort	de	votre	
séjour.	

En	vous	souhaitant	une	très	agréable	expérience	à	
l’Hôtel	des	Arènes	Toute	l’équipe	de	l’établissement	

 
 
 
 
 
 
 

Notre	Adresse		
	

Hôtel	des	Arènes	-	51,	rue	Monge	-	75005	Paris,	France	
Tél	:	+33	1	43	25	09	26	/	Fax	:	+	33	1	43	25	79	56	

E-mail	:	reservation@hoteldesarenes.fr	/	www.hotel-des-arenes.fr	
	
																												
	
Bienvenue	à	 l’Hôtel	des	Arènes	
L’Hôtel	des	Arènes	 bénéficie	d’une	situation	privilégiée	au	cœur	du	centre	
historique	de	Paris,	à	quelques	pas	de	Notre	Dame	de	Paris.	

Vous	pourrez	vous	rendre	à	pied	au	jardin	des	Plantes,	Muséum	d’Histoire	naturelle,	
à	l’Ile	saint	Louis,	 à	la	Conciergerie,	au	Musée	d’Art	Moderne	de	Beaubourg	 et	 le	Pont-neuf.	
Par	ailleurs,	nous	sommes	entourés	de	deux	lignes	de	métro	:	la	Ligne	7	et	la	ligne	10.										
Quelques	stations	et	vous	serez	à	la	Tour	Eiffel,	l’Arc	de	Triomphe,	à	l’Elysée.	

La réception vous offrira un plan de Paris ou est mentionnée notre situation. 

N’hésitez pas à vous renseigner sur les meilleurs moyens de vous déplacer et de rejoindre vos centres 
d’intérêt. 
 



       
Arrivée 

Les	chambres	vous	sont	données	à	14	heures.	
	

Départ 
Nous	vous	demandons	de	bien	vouloir	libérer	votre	chambre	avant	12	heures	le	jour	de	votre	
départ.	
	

Réception 
La	réception	est	ouverte	24/24	Heures.	Tard	dans	la	nuit,	pour	votre	sécurité,	nous	fermons	la	
porte	d’entrée,	mais	vous	avez	la	possibilité	de	sonner	afin	que	le	veilleur	vienne	vous	ouvrir.	
Il	se	peut	que	vous	attendiez	un	peu	car	pour	votre	confort,	le	veilleur	de	nuit	fait	des	rondes.	
	

Les bébés 
Nous	mettons	à	votre	disposition,	un	lit	parapluie,	un	pot,	une	baignoire	et	un	chauffe	biberon	
sur	demande.	
	

Les enfants 
Une	poussette	est	à	votre	disposition	sur	demande.	
	

Adaptateurs 
Le	voltage	est	de	220V.	Des	adaptateurs	sont	à	votre	disposition	à	la	réception.	
	

Carte de credit 
Carte	Bleue,	Visa,	American	Express,	MasterCard.	
	

Clés 
Veillez	à	bien	fermer	vos	portes	lorsque	vous	sortez	de	votre	chambre	afin	d’éviter	les	vols	et	de	
remettre	vos	clés	à	la	réception,	principalement	le	jour	de	votre	départ.	
	

Coffre  
Dans	chaque	chambre	un	coffre	est	à	votre	disposition	pour	vos	effets	personnels.	
Colis	

Tous	les	colis	reçus	à	votre	intention	sont	conservés	à	la	réception	et	vous	seront	remis	à	votre	
retour.	

Parapluie:	Nous	en	mettons	à	votre	disposition	
	

	

       
 
 



Courrier 
Tous	les	courriers	reçus	à	votre	intention	sont	conservés	à	la	réception	et	vous	seront	remis	à	
votre	retour.	
	

Fer à repasser 
Un	fer	à	repasser	et	sa	table	seront	mis	à	votre	disposition	dans	votre	chambre	sur	demande	à	la	
réception.	
	
Set Couture, Set Dentaire, Set Féminin 
Ne	vous	inquiétez	pas,	un	problème	de	couture,	oubli	d’une	brosse	à	dents…nous	en	avons	pour	
vous.	
Climatisation	

Utiliser	le	bouton	power	pour	l’allumer	et	choisir	votre	température	avec	les	flèches.	Par	soucis	
d’écologie,	la	climatisation	est	programmée	pour	s’arrêter.	Mais	vous	aussi,	vous	pouvez	nous	
aider	en	ne	la	laissant	pas	allumer	toute	la	nuit	et/ou	toute	la	journée.	

Oreillers et Couverture 
Vous	trouverez	des	oreillers	supplémentaires	dans	le	placard	de	votre	chambre.	
Appelez	la	réception	pour	toute	question.	–	9	
	

Animaux 
Nos	amis	les	animaux,	ne	sont	pas	admis	dans	l’établissement.	
	

Dégradations	
Toute	dégradation	dans	la	chambre	(due	par	exemple	à	la	cigarette	ou	à	tout	autre	événement)	
sera	facturée.	
	

Non Fumeur:  
Tout	l’Hôtel	est	NON	FUMEUR	–	il	est	strictement	interdit	de	FUMER	dans	tout	l’hôtel.	Fumer	
ENTRAINERA	LE	DECLENCHEMENTde	l’Alarme.	
Pour	le	dérangement,	l’Hôtel	pourra	vous	demander	un	dédommagement	de	250,00€.	
	
Jeux de Sociétés:	
Nous	mettons	à	votre	disposition	différents	jeux	de	societés.	Demandez	à	la	reception.	

 
 
 

 
 

 



 
Canaux de Télévision  

 
01	–	TF1	 14	–	France	4	 27	–	France	Info	 40	–	Arte	Tv	
02	–	France	2	 15	–	BFM	TV	 28	–	Canal	31	 41	–	Canal	Plus	
03	–	France	3	 16	–	Itélé	 29	-	IDF	 42	–	C	Beebies	
04	–	Canal	+	 17	–	C	STAR	 30	-	BFM	 43	–	Euro	French	
05	–	France	5	 18	–	GUILI	 31	–	France	Info	 44	–	Euronews		
06	–	M6	 20	–	TF1	series	 32	–	Museum	Paris	 45	–	Eurosport	deutch	
07	–Arte	 20	–	HD1	 33	–	Canal	Sport	 46	–	Rai	1	
08	–	C8	 21	–	L’équipe	21	 34	–	Canal	Cinema	 47	–	Rai	2	
09	–	W9	 22	–	6	ter	 35	–	Paris	Premiere	 48	–	Rai	3	
10	–	TMC	 23	–	Numéro	23	 36	–	Planete	+	 49	–	RTL	Austria	
11	–	NT1	 24	–	RMC	découverte	 37	–	BBC	ONE	 50	–	Vox	Austria	
12	–	NRJ	12	 25	–	Chérie	25	 38	–	BBC	Two	 51	–	Super	RTL	
13	–	LCP	 26	–	LCI	 39	–	Bloomberg	europe	 53	–	ETV	1	

 

 

 

Pour toute demande ou information, composez le 9, La réception 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PETIT DEJEUNER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boissons	Chaudes	:	Café,	thé	ou	chocolat	
	

Jus	d’orange	ou	jus	de	pommes	
	

Viennoiseries,	pain,	biscottes,	pain	de	mie		
	

Viennoiseries	
	

Confiture,	miel,	pâte	à	tartiner	chocolat,	beurre	
	

	
Yaourt	nature,	Yaourt	aux	Fruits,		

Yaourt	Nature		
	

Fromage,	bacon,	saucisses,	charcuterie,	œufs	brouillés,	œufs	durs	



 

Dans le souci de préserver notre planète, nous souhaitons adapter nos services et nos produits afin 
de réduire leurs impacts négatifs sur notre environnement. Avec quelques gestes simples, vous 
pouvez nous aider à mieux le respecter :  

In an effort to conserve the planet, we are focused on adapting our services and products to reduce 
their negative effects on the environment. Your efforts are just important as ours. Please help us with 
these simple tips: 

Energie :  Eteindre le chauffage ou la climatisation avant d’ouvrir les fenêtres. Eteindre les lumières 
et la climatisation avant de partir de la chambre.  

Avoiding unnecessary energy consumption: turn off the heat (or air conditioning) before opening the 
windows; turn off the lights before leaving the room. 

Déchets : - Déposez les bouteilles en verre et/ou plastique à côté de la poubelle de votre chambre, 
nous nous chargeons du tri sélectif. Si non, une poubelle de tri est à votre disposition à côté des 
distributeurs à la réception. 

Sorting out the trash: polluting the planet with waste that can be recycled: please leave plastic 
and/or glass bottle near your bin.  we will sort them.  We provide you with a selective sorting bin 
next to the dispensers at the reception 

Eau et pollution : - Pour un séjour supérieur à trois nuits, nous renouvelons les draps tous les trois 
jours. Prévenez la réception, si vous ne souhaitez pas que l’on change vos draps.  

Pour les serviettes de toilettes, suspendez-les si vous souhaitez les conserver, ou laissez-les au sol 
pour qu’elles soient changées.  

Pensez à fermer les robinets lorsque vous vous brossez les dents et à ne pas laisser couler l’eau 
inutilement : une douche de 5 minutes consomme 40 à 50 litres d’eau, chaque minute 
supplémentaire consomme 10 litres de plus. 

N’hésitez pas à nous signaler toute fuite ou autre anomalie concernant l’eau. 
 
Ne pas utiliser les toilettes comme poubelle.  
 Keeping our rivers and ground water clean: hang your towels to keep them, (or leave them on the 
floor to have them replaced; sheets are changed every other day for stays longer than tree night, but 
should you want to keep them), please tell to to the reception; and do not throw anything in the 
toilets. 
Make sure taps are switched off when brushing teeth in order not to run water unnecessarily. A 5 
minutes shower consumes 40 to 50 liters of water, each additional minute consume 10 liters more. 

Climatisation : Afin de ne pas laisser la climatisation en marche toute la journée ou toute la nuit, elle 
est programmée pour s’éteindre. 

Air conditioning: In order not to leave the air conditioning on all day or all night, it is programmed to 
turn off. 



Séjour	Durable	et	Responsable	

	
Vous pouvez vous déplacer sans polluer. 

L’hôtel des Arènes est situé au cœur du quartier latin et au centre de Paris. 

L’hôtel des Arènes est au milieu de 2 lignes de métro : la ligne 7 et la ligne 10 

Ou des bus comme le 47. 

A pied : vous pouvez visiter : Notre Dame de Paris, le jardin des plantes, Le Musée d’histoire 
Naturelle, l’Eglise saint Sulpice, jardin du Luxembourg, Le Panthéon, la rue Mouffetard.   

Vous pouvez aussi louer des vélos, des trottinettes électriques, des scooter électriques. 

N’hésitez pas à demander à la réception 

  

You can move without polluting. 

The Hotel des Arènes is located in the heart of the Latin Quarter and in the center of Paris. 

The Hôtel des Arènes is in the middle of 2 metro lines: line 7 and line 10 

Or buses like the 47. 

On foot: you can visit: Notre Dame de Paris, the Jardin des Plantes, the Natural History 
Museum, the Church of Saint Sulpice, the Luxembourg Gardens, the Pantheon, rue 
Mouffetard. 

You can also rent bicycles, electric scooters, electric scooters. 

Do not hesitate to ask at the reception 

“C’est une triste chose de songer que la nature parle, et que le genre humain ne l’écoute pas”  

“How sad to think that nature speaks and mankind doesn’t listen”      Victor HUGO  
    

 


